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Forderverein Dorfgemeinschaft Ardey e.V.

Grindung des Vereins am 02. November 2000

Zweck u.a. das kulturelle und soziale Leben der Gemeinschaft zu férdern und
einen Blrgertreffpunkt fiir die Ardeyer zu schaffen und zu betreiben
Mitglied kann jede volljahrige und juristische Person sowie Vereine werden
Mitglieder im FDA 195 ( Stand 2022)

1. Vorsitzende Sibylle Fleitmann

Veranstaltungen u.a. Ostereieraktion, Leselust, Feste, Adventsfenster

Seit 2016 Aufbau und Betrieb des Dorfcafés ,Buntes Sofa“

In 2018 Erstellung einer integrativen Spielanlage

August 2019 Start der Nachbarschaftshilfe Ardey




Projekt Dorfcafé Buntes Sofa

Bntes Sofa

D ORF CATEFE

Von der Idee zum Café



Initiativkreis Gemeindezentrum Ardey

- Grindung im Juli 2011

- Zweck der Initiative ist der Erhalt des ev. Gemeindezentrums Ardey und die
Verhinderung des Verkaufs von Grundstiick und Gebdaude an einen Discounter
oder kommerziellen Bautrager der Erhalt nicht gewahrleistet

- Begleitung des Verkaufs an die UKBS, dessen Geschaftsfliihrer M. Fischer
versichert ein Dorfzentrum zu erhalten und die Ardeyer mit einzubeziehen.

- Auflésung der Initiative nach der Inbetriebnahme des Dorfcafés im Juli 2017

Okt. 2015 - UKBS (Matthias Fischer) favorisiert den Betrieb eines Dorfcafés nach

dem Vorbild des ,Bielefelder Modells“

Marz 2016 - Forderverein Dorfgemeinschaft Ardey wirbt bei Auftaktveranstaltung
um ehrenamtliche Mithilfe beim Aufbau und Betrieb eines Dorfcafés

Mai 2016 - 25 Ardeyer Birger sind bereit ein Dorfcafé zu betreiben.
Sibylle Fleitmann, Peter Riesenberg und Klaus Boning werden mit der
Organisation des Dorfcafés beauftragt

Aug. 2016 - Zur Finanzierung der Cafés wird ein Trodelmarkt durchgefiihrt

Okt. 2016 - Der FDA stellt erfolgreich einen LEADER Antrag tber 10.300 €

Dez. 2016 - Der LEADER Antrag wird genehmigt, das Café wird eingerichtet

19. Feb.2017 Offizielle Er6ffnung des Dorfcafés ,Buntes Sofa“

Aug. 2017 - Der FDA stellt einen LEADER Antrag iber 23000 € fiir den Bau
eines integrativen Spielplatzes am Dorfcafé

Dez. 2017 - Der LEADER Antrag zum Spielgerat wird genehmigt

Aug. 2019 - Start Nachbarschaftshilfe Ardey mit 25 Mitarbeiter/innen

2020-2021 - Coronabedingt ist das Dorfcafé monatelang geschlossen

19.Feb.2022 - Finfjahriges Bestehen des Dorfcafés



Neue Kultur der Generationenpartnerschaft

in Ardey

Aufgrund des demographischen Wandels gewinnt das Thema "selbstbestimmtes
Wohnen" mehr und mehr an Bedeutung. Mit der Zunahme des Anteils alterer und
hochbetagter Menschen in unserer Gesellschaft nimmt auch die Zahl der
pflegebedirftigen Menschen zu und somit der Bedarf an barrierefreiem Wohnraum
und quartiersbezogenen, niederschwelligen Versorgungsangeboten. Auch immer
mehr jiingere Menschen mit Behinderungen wiinschen sich eine eigene Wohnung,
in der sie selbstbestimmt nach Bedarf Unterstlitzungsleistungen in Anspruch
nehmen kénnen. Uns alle eint der Wunsch, in der vertrauten Wohn-umgebung alt
werden zu kdnnen und nicht allein aufgrund von Krankheit oder abnehmenden
korperlichen Fahigkeiten umziehen zu mussen.

Vor diesem Hintergrund hat die Bielefelder Gesellschaft flir Wohnen gemeinsam mit
einem sozialen Dienstleister und der Stadt Bielefeld bereits in den 1990er Jahren mit
dem "Bielefelder Modell" ein richtungsweisendes Konzept entwickelt, das
bundesweit Aufmerksamkeit auf sich gezogen hat und mittlerweile auch in anderen
Stadten und erstmalig im Kreis Unna umgesetzt wird.

Die Besonderheit des "Bielefelder Modells" ist ein quartiersbezogener Ansatz des
Wohnens mit Versorgungssicherheit ohne Betreuungs - pauschale. Einbezogen in
bestehende Wohnquartiere und in guter infrastruktureller Anbindung bietet in Ardey
die UKBS alteren Menschen oder Menschen mit Behinderung komfortable und
barrierefreie Wohnungen. Kombiniert ist dieses Angebot mit einem Wohn —und
Dorfcafé als Treffpunkt und Ort der Kommunikation, der allen Menschen in der
Nachbarschaft offen steht. Gleichzeitig ist ein sozialer Dienstleister mit einem
Servicestltzpunkt und einem umfassenden Leistungsangebot rund um die Uhr im
Quartier prasent. Alle Mieter kdnnen auf die Hilfs- und Betreuungsangebote
zurlckgreifen, miissen diese aber nur im tatsachlichen Bedarfsfall bezahlen.



Das "Bielefelder Modell" basiert auf folgenden Saulen:

. Versorgungssicherheit ohne Betreuungspauschale

. Sicherheit durch Dauermietvertrag

. Barrierefreie Wohnungen

. Wohncafé auch als Treffpunkt fiir gemeinsame Mabhlzeiten

. Servicestltzpunkt

. Versorgungssicherheit rund um die Uhr

. Behandlungspflege im Bereich der arztlich verordneten Anwendungen
. Begleitung von Aktivitaten, Hobbys, Kultur und Freizeit

. Eingliederungshilfe fir jingere Menschen (Friihrentner)
Familienverhinderungspflege

Unterstlitzung von Selbsthilfeaktivitaten
Begegnungen der Generationen

Vermittlung von Hauswirtschafts- und Pflegediensten
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Das Ardeyer Modell

Die UKBS schaffte in dem barrierefrei erstellten Wohnprojekt Raume fiir die
Arztpraxis, dem ambulanten Pflegedienst, einem Versammlungsraum, Jugendraume
flr die evangelische Jugendbetreuung und fir das Dorf — und Nachbarschaftscafé.
Konzeptionell steht das Café auf den Saulen Kinder und Jugend, Familie und
Senioren in der Selbstverstandlichkeit der Inklusion. Das Dorfcafé ist ein
soziokultureller Treffpunkt, der die Teilhabe aller Mitbirger an der Gemeinschaft
fordert.

Der Forderverein Dorfgemeinschaft Ardey sieht sich als Partner der UKBS, der die
Solidargemeinschaft als Blirger der Kommune durch Mit - fiihlen, Mit — handeln, Mit
— gestalten und Mit — sparen bereichert.

Dank der starken Unterstitzung der UKBS und mit Hilfe erfahrender ehrenamtlicher
Helfer, wurde das Projekt Dorfcafé umgesetzt.




Beim gemeinsamen Backen fanden sich schnell Nachbarn und Freunde, die ihr
Interesse an der Mitarbeit im gemeinsamen Treffpunkt signalisieren. Seit der
Eroffnung wurden auch gemeinsame Projekte mit dem Kindergarten Ardey und der
Flichtlingshilfe Frondenberg durchgefiihrt.

Hier werden nicht nur generationstibergreifende Treffen und Veranstaltungen,
sondern auch die interkulturelle Verstandigung gefordert. Das Ehrenamtcafé wird
unter dem Dach des Fordervereins Dorfgemeinschaft Ardey nach § 65 als
wirtschaftlicher Zweckbetrieb ohne Gewinnabsicht gefiihrt und unterliegt nach § 55
der Selbstlosigkeit. Alle ehrenamtlichen Helfer werden nach der Hygieneverordnung
§ 43 geschult.

Die ehrenamtlich tatigen Birger sind das Fundament der Nachbarschafts- hilfe im
Wohnviertel und im Dorf Ardey. Die Kommune profitiert, da sich die aktiven
Blirgerhelfer mit ihrer sinnvollen Tatigkeit identifizieren. Durch das 6kologische
Konzept der kurzen Wege zum Dorfcafé, Arztpraxis und Betreuungsdienst fallen viele
Fahrten weg. Alles Planen, Handeln und Gestalten der Organisationsgemeinschaft
von UKBS, Kostentragern, Forderverein Dorfgemeinschaft Ardey und dem
ambulanten Pflegedienst orientiert sich an den Menschen mit dem hochsten
Hilfebedarf.

Die Achtung gilt allen Mitmenschen, allen Hilfsbedarfsgruppen und der Forderung
der Selbsthilfe der Biirger. Die Er6ffnung des Cafés ist ein Initial flir eine Vielzahl von
gesellschaftlichen Aufgaben, die der Forderverein begleitet.

Den Kindern und Jugendlichen ist ein sicherer Treffpunkt und Partner fir ihre
altersspezifischen Bediirfnisse ge6ffnet worden.

Den Alleinerziehenden und Familien wird die
Moglichkeit des Austausches und der Beratung
gegeben. In einem entspannten Umfeld mit
Kinderspielecke und unter Hinzuziehung fachlicher
Kompetenz, kann den jungen Eltern schnell und
unkompliziert zur Seite gestanden werden. ,,Du bist
nicht allein“ gilt auch fur die Senioren, deren
Erfahrung in allen Lebensbereichen den Jungen die
Orientierung erleichtern soll.

Dieses breite Spektrum an alle Altersklassen bedingt
selbstverstandlich auch eine optimale
behindertengerechte Ausstattung an Technik und Mobiliar. Das Ardeyer Dorfcafé ist
eine Anlaufstelle fiir alle Mitbiirger die Freude, aber auch Angste teilen, die Bedarf
an Hilfe und Beratung haben und die Zeiten auseinanderdriftender
Familienstrukturen ein ,,Gemeinsam,, erleben mochten. Denn im Zentrum unseres




Wollens steht der Mensch. Eine zeitgemale und allen Generationen angepasste
Ausstattung bedingt ein freies WLAN ebenso wie eine Multimedianlage.

Das Dorfcafé Buntes Sofa entwickelt sich als gesellschaftlicher Treffpunkt,
Beratungsstelle und Veranstalter von kulturellen Events.

Senioren:

Sicherheitsberatung
Hilfe bei der Technik
Kulturabende

Generationenprojekte

Familie und Jugend:

Familienberatung

Kulturelle Abende (Quizz, Lesungen, Reiseberichte, Konzerte usw.)
Gesellschaftliche Bildung

Zusammenarbeit des KiGa und der Senioren im Café

Darstellung anderer Kulturen

Sportlibertragungen auf GroBleinwand

Seit der Inbetriebnahme des Cafés haben sich schon Giber 45 ehren-amtliche Helfer
und Helferinnen eingefunden, die ihre Erfahrung und ihre Freizeit fir den Nachsten
einbringen.




Erstellung einer integrativen Spielanlage

Die Er6ffnung des soziokulturellen Treffpunktes Dorfcafés Ardey hat in der
Dorfgemeinschaft einen grofen Zuspruch erfahren und ermutigte den
Forderverein Dorfgemeinschaft Ardey den nachsten Schritt zu einer
nachhaltigen Konzeption weiter zu gehen und den Dorfmittelpunkt

,» Neue Mitte Ardey” durch eine integrative behindertengerechte
Spielanlage zu erweitern.

Die neu erstellte Spielanlage beriicksichtigt neue planerische und
spielpadagogische Erkenntnisse und ist in der Stadt Frondenberg durch
ihre Konzeption einzigartig. Sie ermoglicht durch ihren Aufbau Kindern mit
und ohne korperlichen Beeintrachtigungen einen hohen Spielwert. Durch
das Spiel erwerben Kinder die Fahigkeiten, Einstellungen und
Verhaltensweisen, die fur die Lebensbewaltigung von grolRer Bedeutung
sind z.B. motorische Sensibilitat, Muskeltraining und
Kérperwahrnehmung, logische Zusammenhange, Selbstbewusstsein,
Konzentration auf einen Sachverhalt, Stimmungen und Geflihle erleben,
soziale Aufgeschlossenheit und Kooperationsfahigkeit. Die Freude und die
Fahigkeit am Spiel sind zwar bei allen Kindern vorhanden, aber sie sind
unterschiedlich ausgepragt. Durch unglinstige Lebensumstande sind sie
verschittet oder unzureichend entwickelt.

Jedes Kind hat das Recht auf optimale korperliche, geistige, seelische und
soziale Erziehung mittels Forderung der individuellen Entwicklung,
positiver Lebensbedingungen und einer Kinder und familienfreundlichen
Umwelt. Das Ardeyer Projekt ,Du bist nicht allein”, bindet hier Kinder mit
kdrperlichen Beeintrachtigungen nachhaltig mit ein.
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NACHBARSCHAFTSHILFE
ARDEY

Nachbarschaftshilfe Ardey

Um das soziale Miteinander in Ardey zu vertiefen, richtet der Forderverein
Dorfgemeinschaft Ardey e.V. in Kooperation mit den Seniorenkreisen in
der Stadt Frondenberg/Ruhr e.V. und der UKBS eine ehrenamtlich
arbeitende, kostenfreie Vermittlungsstelle ein, die hilfsbereite
Mitblrgerinnen und Mitburger und hilfsbediirftige Seniorinnen und
Senioren zusammen bringt.

Im Rahmen einer organisierten Nachbarschaftshilfe haben birger-
schaftlich engagierte Ehrenamtliche die Maoglichkeit Arbeiten zu
tubernehmen, um Mitburgerinnen und Mitbirger im hauswirtschaftlichen
Alltag zu unter-stiitzen und/oder kleine handwerkliche Arbeiten
auszuflihren, die so gering-fligig sind, dass kein Handwerksbetrieb sie
tubernehmen wirde. Die Aufgabe der Ehrenamtlichen ist, die
Anforderungen des Alltags mit dem oder der Unterstitzung suchenden zu
bewaltigen und dessen gesellschaftliche Teilhabe zu ermoglichen.

Handwerkliche Arbeiten Wir sind fiir Sie da
bei denen wir lhnen helfen Bereitschafestelefon

Montag und Donnerstag
won 10-13 Uhr

<l das Rollo klemmt T+ Hilfe bei Einkaufen

) : : Tel: 0152 - 0136 4459
% die Gardinenstange ist locker &+ Unterstiitzung beim Kochen

_ In der Zeit nehmen wir lhren Auftrag persénlich
£T die Schublade klemmt entgegen und vereinbaren einen Termin. £I% Tiere fiittern / ausfiihren
5k der Tisch wackelt Sollten Sie auBerhalb unserer Sprechzeiten il Begleitung bei Arztbesuchen

anrufen, sprechen Sie bitte lhren Namen und
4T¢ ein Bild soll aufgehingt werden Ihre auf den ter. iI: Behérdenginge
Wir rufen zuriick.
£z Eine Gliihbirne ist kaputt T kleine Gartenarbeiten
Unsere Hilfeleistungen sind kostenlos.

4T Griinschnitt muss gesammelt werden it Besuche daheim / Spaziergange

Ihr Organisationsteam

§F DerTV Sender ist verschwunden I Bei Urlaub oder Krankheit: Briefkasten

4T Das Handy geht nicht leeren, Blumen gieflen

4T ...und vieles mehr &= ... und vieles mehr

n nachbarschaftshilfe.ardey Tel: 0152 - 0136 4459 www.nachbarschaftshilfe-ardey.de
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Sowohl ehrenamtlich Helfende als

auch Hilfesuchende missen sich bei

der Nachbarschaftshilfe registrieren lassen. Die Hilfe dient lediglich als
Vermittlungsstelle und Gbernimmt keine Haftung fir die tatsachliche
Verrichtung der Arbeit und deren Qualitat. Die rechtliche Beziehung
besteht ausschliel3lich zwischen ehrenamtlich Helfenden und

Hilfesuchenden.

Unsere Organisation

Nat_:hl.)a(schaft;hilfe‘Ardey

Aufbau eines Pilotprojektes in Ardey
2.212 Einwohner — 30% {iber 60 Jahre (2019)
Januar - August 2019
* Bedarfsanalyse - Umfrage an alle Haushalte
. ierung/Sch von 26
* Entwicklung eines IT Programms
* Schulung Mitarbeiter des mobilen Telefondienstes
August 2019 - Juni 2020:

58 Hilfeanfragen von 31 Personen (davon nur 5

Personen mit einer Pflegestufe)

Statistische Auswertung - Evaluation

s -~ @

lichen

Unser Kontakt

Nachbarschaftshilfe Ardey
Ardeyer StraRe 66

58730 Frondenberg
info@nachbarschaftshilfe-ardey.de
Telefon 0152-0136 4459
www.nachbarschaftshilfe-ardey.de

al . @@
| Offentlichkeitsarbeit

*  Mitteilungen an lokale Presse: Veroffentlichung
von 14 Artikeln

*  Postwurfsendungen: 2 Postkarten und 1 Flyer an
alle Haushalte.

*  Verteilung von Informationsmaterial: Arzte,
Apotheken, Pflegedienste und lokaler Einzelhandel

. i an lokalen :
Informationssténde und Vortrige

Hinweise und Tipps

Es ist maglich einen unabhéngigen
Servicepunkt durch enge Vernetzung mit

*  Ein speziell entwickeltes IT Programm erméglicht
es dem Telefonteam, Hilfen einfach und schnell zu
vermitteln.

Nach Eingabe aller Daten wird automatisch ein
Hilfeprotokoll erstelit und als Auftrag per E-Mail an
einen Helfenden geschickt.

Der Helfende fiihrt den Auftrag aus und sendet das
Protokoll zur Erfassung und statistischen
Auswertung an die Koordinationsstelle zuriick.

Alle Beteiligten unterschreiben eine
Datenschutzerkldrung.

einzelhelfer.de

uratorium

/ Deutsche Altershilfe

lokalen Organisationen, die im Bereich
j it téitig sind, b

Ein interaktives IT Programm ist praktisch und
kostengdinstig. Kombiniert mit einem Tablet
mit ktion, kann die von
Hilfen tiber Homeoffice organisiert werden.

Fiir viele Ist die Sch ze Hilfe
in Anspruch zu nehmen, uniiberwindlich oder
sehr hoch. Ein entscheidender Faktor ist das
Vertrauen in die Nachbarschaftshilfe.
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Organigramm Forderverein Dorfgemeinschaft Ardey e, (FDA) - 2022

Vorsitzende: Sibylle Fleitmann, Stellvrt. Viorsitzende: Brigit Fuchs, Schatzmeisterin: Claudia Harms, Stellvert. Schatzmeisterin: Tatjana Prang,

Viorstand

Schiiftfilhrerin: Claudia Strzeleckl, Belsitrer: Klaus Bbning, Belsitzer: Peter Riesenberg, Belsitzering Sandra Boland

1t

¥

Projet: Dorfcafé Buntes Sofa
wanabuntes-sofa.de

Kordimaboring Birgi Fuchs
Caléhausteam:
Brigit Fuchs, Klaus Bining, Peter Rlasenbarg

Service Team Koardination: Birgt Fuchs
= Service Team : 30+

Back Team Koordination : Antje Riesanberg
*  Back Team ; 18+

Veranstaltungen: Pater Rsesenbearg
Kunstteanm - Ausstellungen:
lochan Maller, Antje Riesanberg,
Almat Knauf

Buchhaltung : Bernhild Dolski

1.4.2022

-

@ a R & @

FDA
i

Planung darfliche Aktivititen
Ad-hoe Teams

Mitglieder Management
{laudia Harms, Birgit Fuchs

Buchhaltung
Oaudia Harms (FOA)
Barmhild Dotski (BS)

Kemmunikation

Presse: Klaus Boning
Internetauftritte: Ludwig Steanhuls
Facabook: Patra Warn

Print Median: Ulla Lindstadt

OrganisationLogistik
Deltev Glasmeyer, Klaus Boning
Klaus Haganeuvsar, Manual Hutzlar

*

Projekt: Machbarschafshilfe Ardey

KEoordinatarin : Sibylle Flaitrnann
Internet Progmamm: Ludwig 5teenhuis
Telefonteam:

Dethay Glasrneyer

Manuel Hutzler

Wolfgang Welhe

Karl Kuhn

Heidi Steenhuis

Friedhalm Waltermann

Helferinnen/Helfer : 23
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